大家好，我叫周文静，来自高一（14）班，这次期中考试取得了自己比较满意的成绩，在这里我感谢我的老师的指导和同学的帮助，同时也借此机会跟大家交流一下进入高中半个学期以来我的学习心得。

爱因斯坦说：成功=艰苦的劳动+正确的方法+少说空话。艰苦的劳动和少说空话学要的是毅力，相信在场的各位都不缺少，而正确的方法则需要技巧，算然我没有摸索出自己特有的方法但我一直在学习别人，我们班人人都有错题本，有些人好像从初中就有记错题的习惯，所以这方面很有一手，老师经常夸她们做的好，我从老师的话中提取道关键字，在运用到我自己身上，效果非常好。因此我把它作为一个心得与大家分享一下！
     刚开始我只会呆呆的把错题抄到本子上到现在分用不同颜色的笔记下不同的内容，黑色的笔用来抄题，红色的则写上答案以及关键步骤，这样会看的时候就会去轻松很多，最近我开始重点琢磨和记忆这题为什么错，如果相似的题目又该注意些什么，如果你也这么做，你会发现不少题目之所以出错，完全是因为自己在审题、提炼不仔细或考虑问题不全面造成的，所以做题一定要细心，做完之后要检查，是每次作业能一次做到位，一次完成，这样不仅可以减少要记得错题，而且考试时错的自然少，拿到的分数自然就高了。
   老师们常说的三大学习：环节一做好课前准备，自主预习；二认真听课；三课后练习与复习。预习并不难，只要翻翻书，知道下节课要学些什么，重要知识点是什么就差不多了，课后则是要独立完成作业，而且不能对答案，就算是为了真确率也只能自我检查。我们大部分学习时间实在课堂中，因此专心听课十分重要，听课要带着问题听，听清内容、抓住关键，全神贯注得跟着老师的讲课思路走，积极大胆的发言，善于表述出自己的想法，还要适当的作业笔记，千万不能思想开小差，课堂上的“分心”是学习中最大的敌人。我们班的课堂氛围还算不错，每次老师提出问题都有不少人回答，大家都在回答，就算出错，又有什么好担心的呢。
   我并不是个自负的人，但我很少对自己说“不行” ，哪怕是刚开学，我的英语落在倒数，我也没有说我不行，我一直对自己说，只要我在努力点一定会更好，所以我上英语时对自己的要求更为严格，遇到不认识的字就查字典，不会的问题就像老师同学请教，笔记也是每天都做，现在我的英语已经可以排在班级中游了！我相信只要我接着努力，一定可以再进一步！
当你认为你自己“行”，并且把这个信念付诸行动，你就有可能成功，而且会变得更好。反之你认为自己“不行”，即使你可能真的行，但由于你没有行动，么有坚强的意念，也可能就真的不行了，一位哲学家曾说，当你有了天才的感觉，你就会成为天才；当你有了英雄的感觉，你就会成为了英雄，这就是自信心的作用，所以不要说自己不行。

最后，我还是用爱因斯坦的话与大家共勉：：成功=艰苦的劳动+正确的方法+少说空话。
我的发言到此结束！谢谢大家！

